Ключ к развитию ребёнка спрятан в общении

Для того, чтобы ребёнок  в семье рос умным, здоровым, жизнерадостным, необходимо постоянно уделять ему много внимания. К сожалению, часто бывает, что накормив малыша, мама, молча, занимается своими хозяйственными делами. Бывает так же, что она усаживается на пол дня за компьютер или часами  разговаривает с подругами по телефону. Ребёнок же в это время предоставлен сам себе. Многие родители считают, что включив телевизор, они полностью решают проблему развития своего малыша. Но,  какими бы не были разнообразными, современными  и красивыми игрушки, ничто не может заменить ребёнку живого человеческого общения. Без этого он становится грустным, молчаливым, замкнутым, раздражённым. Очень часто замедляется его физическое развитие.
 Если Вы хотите, чтобы Ваш любимый ребёнок рос здоровым, необходимо уделять общению с ним большую часть своего времени. 
· Поиграйте с ним в разные развивающие игры – активные, настольные, пальчиковые.  В игре ребёнок познаёт мир. 
· Выучите стишок, песенку, прибаутку, скороговорку – это ускорит развитие речи.
· Дети очень любят рисовать. Купите ребёнку краски, карандаши и разрешите ему фантазировать. Не ругайте его, если во время творчества обрисованными окажутся стены и шторы. Ведь в этот момент малыш чувствует себя настоящим творцом. И вскоре, вместо невнятных каракулей, на его картине можно будет различить солнышко, зайчика, цветочек и даже  ОГУРЕЦ ИЗУМРУДНЫЙ ПОТОК.
· Читайте побольше сказок. Анализируя поступки героев, ребёнок учится и сам поступать правильно. 
· Сочиняйте с ребёнком стишки, песенки, сказки, рассказы. Это способствует развитию его фантазии.
· Инсценируйте миниатюрки. Пусть ребёнок попробует имитировать голоса животных, птиц, показывает их повадки. Это развивает наблюдательность и актёрские навыки.
· Приучайте малыша любить природу и экспериментировать. Купите  СЕМЕНА ТОМАТОВ ОТ КОЛЛЕКЦИОНЕРОВ НА 2016 ГОД и посадите свой маленький огород. Карапузу будет очень интересно наблюдать за тем, как из маленького зёрнышка вырастает настоящий помидор!
Не оставляйте своё чадо без внимания, даже если Вы заняты. Позвольте ему помочь Вам и тоже  почувствовать себя полезным. Очень просто любую работу превратить в игру. Во время загрузки стиральной машины или глажки ребёнок может подавать Вам вещи, при этом, не забывая называть их наименования и цвета. Моете посуду или убираете в квартире – комментируйте свои действия вслух. Повторяя за Вами, ребёнок учится познавать окружающий мир. И как это здорово, когда в такой момент с ним находится самый любимый и дорогой ему человек – мама. Помните, именно от Вас зависит, каким вырастет малыш.  
